
天天天天    主主主主    教教教教    救救救救    世世世世    主主主主    堂堂堂堂  Saviour of the World Chinese Catholic Parish                                       四四四四    旬旬旬旬    期期期期    及及及及    聖聖聖聖    週週週週    活活活活    動動動動    日日日日    誌誌誌誌  Lent & Holy Week Activity Calendar  (02/13/2010 – 04/03/2010)                                          主日主日主日主日/Sunday 星期一星期一星期一星期一/Monday 星期二星期二星期二星期二/Tuesday 星期三星期三星期三星期三/Wednesday 星期四星期四星期四星期四/Thursday 星期五星期五星期五星期五/Friday 星期六星期六星期六星期六/Saturday 
02/13 - 02/14  

收收收收    集集集集    去去去去    年年年年    聖聖聖聖    枝枝枝枝     
Collect last year’s palms 

 

02/15 
 

    四旬期內四旬期內四旬期內四旬期內 

    多做補贖多做補贖多做補贖多做補贖 

    克克克克己己己己善善善善功功功功 

02/16 
 四旬期內四旬期內四旬期內四旬期內 

     多做補贖多做補贖多做補贖多做補贖 

     克己克己克己克己善善善善功功功功 

02/17 守守守守    大大大大    小小小小    齋齋齋齋    
Fast & Abstinence 

8:00 p.m. 聖灰禮儀感恩祭 
Ash Wednesday Mass 

02/18 
 

 

02/19 守守守守 小小小小 齋齋齋齋/Abstinence 

7:30 p.m. / 8:00 p.m. 拜苦路 /Way of the Cross  証道分享/鄭瑞薇修女  分享天主的"所是","所有”,"所能" 

02/20 
 

10:00 a.m. - 3:00 p.m. 四旬期退省 
 國語/甄選禮 

02/21 四旬期第一主日 
First Sunday of Lent 甄選禮 

1:00 p.m.  
Way of the Cross (English) 

02/22 
 
 

02/23 
 
 

02/24 
 
 

02/25 
 
 

02/26 守守守守 小小小小 齋齋齋齋/Abstinence 

7:30 p.m.  拜苦路 / Way of the Cross  

8:00 p.m. - 9:00 p.m. 泰澤祈禱 / Taizé Prayer 

02/27 
 
 

02/28 四旬期第二主日 
Second Sunday of Lent 

1:00 p.m.  
Way of the Cross (English) 
2:00 p.m. - 5:00 p.m. 

 修和聖事/Reconciliation 

03/01 
 
 

03/02 
 
 
 

03/03 
 
 

03/04 
 
 

03/05 守守守守 小小小小 齋齋齋齋/Abstinence 

7:30 p.m. / 8:00 p.m. / 9:00 p.m. 拜苦路 / 聖心彌撒 / 朝拜聖體 
Way of the Cross / Sacred Heart 
Mass / Eucharistic Adoration 

03/06 
 
 國語/第一次考核禮 
 

03/07 四旬期第三主日 
Third Sunday of Lent 第一次考核禮 

1:00 p.m.  
Way of the Cross (English) 

03/08 
 

03/09 
 
 

03/10 
 

03/11 
 

03/12 守守守守 小小小小 齋齋齋齋/Abstinence 

7:30 p.m.  瑪利亞的苦路  
Mary’s Way of the Cross  

8:00 p.m.-10:00 p.m./信仰論壇 

03/13 
 
 

03/14 四旬期第四主日 
Fourth Sunday of Lent 

1:00 p.m.  
Way of the Cross (English) 
1:00 p.m. – 2:00 p.m.  聖母晚餐廳祈禱會 

03/15 
 
 

03/16 
 
 

03/17 
 

03/18 

 

03/19 守守守守 小小小小 齋齋齋齋/Abstinence 

7:30 p.m.  拜苦路 / Way of the Cross  

8:00 p.m.  聖若瑟瞻禮彌撒  
Feast of St. Joseph Mass  

03/20 

4:00 p.m. - 9:00 p.m. 國語/四旬期退省  國語/第三次考核禮 

 

03/21 四旬期第五主日 
Fifth Sunday of Lent           第三次考核禮 

1:00 p.m.  
Way of the Cross (English) 

03/22 
 

03/23 
 

03/24 
 

03/25 

8:00 p.m.  預報救主降生節彌撒 
Feast of 

Annunciation Mass 

03/26 守守守守 小小小小 齋齋齋齋/Abstinence 

7:30 p.m.  拜苦路 / Way of the Cross  

8:00 p.m. - 9:00 p.m. 泰澤祈禱 / Taizé Prayer 03/27 
 

 
 

03/28  聖聖聖聖    枝枝枝枝    主主主主    日日日日    
Passion Sunday 

 
1:00 p.m.  

Way of the Cross (English) 

03/29 
 

03/30 
 

03/31 
 

04/01 

8:00 p.m. 主主主主    的的的的    晚晚晚晚    餐餐餐餐    
Holy Thursday  

Mass of the 
Lord’s Supper 

9:15 p.m. 山山山山    園園園園    祈祈祈祈    禱禱禱禱    ////    Prayer 
in the Garden    

04/02 守守守守    大大大大    小小小小    齋齋齋齋    ////    Fast & Abstinence    
10:00 a.m.(Cantonese)/11:00 a.m.(Eng)  拜拜拜拜    苦苦苦苦    路路路路 /  /  /  / Way of the Cross 

3:00 p.m. / 救救救救    主主主主    受受受受    難難難難    紀紀紀紀    念念念念 

Celebration of the Lord’s Passion 

4:30 p.m. - 5:30 p.m. 朝朝朝朝    拜拜拜拜    十十十十    字字字字    聖聖聖聖    架架架架    
Veneration of the Cross 

04/03 

8:00 p.m.  復活節慶典夜間禮儀復活節慶典夜間禮儀復活節慶典夜間禮儀復活節慶典夜間禮儀    
Easter Vigil 

 入入入入    門門門門    聖聖聖聖    事事事事    
Sacraments of 

Initiation 



 
 

  
 
 


